
Cuatro nuevas instituciones se han vinculado a la iniciativa en la ciudad de
Bogotá: la Fundación OBED, la Fundación Se Vale Soñar, la Fundación
Otero Liévano y la iniciativa 101ideas.co, abanderada del Age-Pride (el
orgullo de la edad). A la red de Ibagué Contigo, se suman el SENA
Seccional Ibagué y el Hogar Casa Senior y a la de Manizales Contigo, la
Corporación Sagrada Familia . Les damos una emotiva y cálida bienvenida
a estas siete instituciones, invitándolos a participar activa y
conjuntamente en la promoción, construcción y fortalecimiento de las
redes comunitarias de cuidado no solo al interior de sus instituciones, sino
también con los miembros de las comunidades que se benefician con su
labor.

En la iniciativa “la compasión nos mueve” del Programa Santa
Marta Contigo Ciudad Compasiva, como una primera acción,
se llegó a la comunidad del Barrio Santa Ana donde habitan
232 adultos mayores. Con el apoyo de los voluntarios de
Cinat, se hizo entrega de 80 mercados y kits de bioseguridad
a cada uno de ellos. Todo esto fue posible por el apoyo de la
IPS Olaris Rivas Rivas, la Unidad Oncológica, Unidos por Santa
Marta y personas naturales que decidieron vincularse de
manera activa.

La Universidad Sergio Arboleda realizó acompañamiento para abordar la soledad en el aislamiento, a
través de llamadas y videos, como una forma de ir construyendo vínculos y conocer así sus historias
de vida, compartiendo momentos de alegría en medio de su soledad.

El Asilo Sagrado Corazón de Jesús y María, recibió también de la Fundación Keralty una donación de
elementos de bioseguridad para los adultos mayores que ahí habitan, sus cuidadores y el personal
asistencial. 

¡CADA DÍA SOMOS MÁS!

REDES DE CUIDADO

El Programa Todos Contigo® es un programa de innovación social que promueve la creación de
comunidades y ciudades compasivas, implicando a las organizaciones y a la ciudadanía en el
desarrollo y fortalecimiento de redes de cuidados y acompañamiento para las personas con
enfermedad avanzada y/o al final de la vida y sus familias
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COMPASIÓN EN ACCIÓN

Ibagué Contigo. Hogar Casa Senior en Ibagué agradece la donación de
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CUIDADO EN PALABRAS
“El aprendizaje más grande en el trabajo colaborativo
que estamos desarrollando, es poder acompañar tantos
adultos mayores que están solos y que son invisibles
ante la sociedad; es sembrar la semilla de la compasión
en todos los estudiantes y docentes que participan en el
proyecto” 

Joan Halifax trabaja con personas en la última etapa de la vida.
En esta charla TED ella comparte lo que ha aprendido sobre la
compasión frente a la muerte y el morir y su profunda
comprensión de la naturaleza de la empatía.
https://www.ted.com/talks/joan_halifax_compassion_and_the_tru
e_meaning_of_empathy

Doris Hincapié - Bacterióloga
Coordinadora de la Unidad de
Gestión Social de la Universidad
Católica de Manizales

“El regalo más valioso que
podemos ofrecer a otros es

nuestra presencia”

Thich Nhat Hanh

INSPIRANDO

RECOMENDADO DEL MES

LA COMPASIÓN Y EL VERDADERO
SIGNIFICADO DE LA EMPATÍA
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