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El Programa Todos Contigo® es un programa de innovación social que promueve la creación de 

comunidades y ciudades compasivas, implicando a las organizaciones y a la ciudadanía en el 
desarrollo y fortalecimiento de redes de cuidados y acompañamiento para las personas con 
enfermedad avanzada y/o al final de la vida y sus familias.

Nos complace contar que cinco nuevas 

instituciones se han vinculado a las redes de 

Ciudades Compasivas:

En Bogotá se suman la Fundación Cero a Tres 

Desarrollo Infantil Fundación de Educación  y la 

Integral Percomputo. En Santa Marta, la 

Fundación Grupo Integra y, en Ibagué, la 

Universidad Antonio Nariño Colegio  y el 

Colombiano de Psicólogos-Capítulo Tolima.

¡Bienvenidas todas!

En Manizales, la red se ha articulado con la 

Al ianza Suma Proyección,  un trabajo 

colaborativo interuniversitario  del que 

forman parte seis universidades de la ciudad.

Estamos convencidos que su participación 

activa, contribuirá notablemente en el 

fortalecimiento de esta, nuestra Red.

Durante el mes de mayo, iniciamos en Manizales el proyecto “Acompañamiento en época de 

pandemia por COVID 19 a los adultos mayores institucionalizados en los centros de bienestar y 

hogares de cuidado de la ciudad de Manizales”, el cual tiene como objetivo responder a través de la 

creación de redes comunitarias, a algunas de las necesidades de los adultos mayores 

institucionalizados, para poder hacer realidad el cuidado compasivo y el ejercicio de la solidaridad.

Este proyecto surge como una apuesta de trabajo colaborativo entre SUMA Proyección y el 

Programa Manizales Contigo Ciudad Compasiva y busca prevenir situaciones como el abandono y 

aislamiento de los adultos mayores institucionalizados en centros gerontológicos. En él participa un 

equipo interdisciplinario de 88 estudiantes de práctica profesional de las  universidades que hacen 

parte de esta alianza. Se identificaron 8 hogares de cuidado donde se encuentran 382 adultos 

mayores, cada uno de los cuales está siendo acompañado por el equipo interdisciplinario 

menconado.



Liliana Patricia Durán B.- Docente de investigación

Corporación Unificada de Educación
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Ibagué Contigo. “La Compasión nos mueve”: Donación de mangos a hogares geriátricos en 

Ibagué, entregados por el Banco Arquidiócesano de Alimentos.

Santa Marta Contigo. Convocatoria U. Sergio Arboleda para acompañar emocionalmente a 

los adultos mayores del Hogar Geriátrico Sagrado Corazón y la comunidad de Santa Ana.

“La verdadera compasión no consiste 

    en desear ayudar a aquellos que son

     menos afortunados que nosotros, 

      sino en darnos cuenta de nuestro

      parentesco con todos los seres.”

PEMA CHÖDRON

“El programa de ciudades compasivas en Ibagué 

está permitiendo integrar la academia y el sector 

social a través de la innovación gráfica y tecnológica 

con las vivencias de la población objeto y sus 

cuidadores, abriéndoles la posibilidad de recibir 

apoyo para mejorarles la calidad de vida en su 

entorno”

Bogotá Contigo. “La Compasión nos mueve”: Actividad virtual “El Poder del Agradecimiento”, 

realizada por Trinidad SAS a los adultos mayores del Hogar Jesús Vive Hoy y Siempre.  Mayo 29

Manizales Contigo. Webinar Cuidado y Acompañamiento del Adulto Mayor en tiempos de 

cuarentena, realizado en la plataforma de la Universidad Católica de Manizales.  Mayo 14

Nacional CUN

A partir de la primera semana de junio podrás conocer algunas 

de las iniciativas que se llevan cabo en distintas ciudades de 

América y España. ¡La compasión y el cuidado están 

inspirando cada día a más comunidades alrededor del mundo!  
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