
El Programa Todos Contigo® es un programa de innovación social promueve la creación de 
comunidades y ciudades compasivas implicando a las organizaciones y a la ciudadanía en el 
desarrollo y fortalecimiento de redes de cuidados y acompañamiento para las personas con 
enfermedad avanzada y/o al final de la vida y sus familias.

Después de más de dos años de trabajo, 
hemos logrado vincular a las ciudades Bogotá, 
Ibagué, Manizales y Santa Marta dentro del 
Programa Todos Contigo®, en cada una de 
ellas las entidades y agrupaciones de todo 
tipo voluntariamente han aportado a la red 
compasiva y se suman al programa. 

Son ya 102 instituciones que han dicho SI y se 
han sumado a la iniciativa. Gracias a ellas, el 
programa crece día a día y hemos logrado 
construir entre todos una comunidad 
compasivas donde la población se involucre 
cada vez más en el cuidado de sus miembros.

El cuidado y acompañamiento de las personas que atraviesan por una situación que les genera 
dolor y sufrimiento, puede darse de mejor manera si se logra involucrar, motivar y conectar a todos 
los miembros de la comunidad. 

Los Centros Beneficiarios, que son aquellos que pueden identificar de primera mano a personas 
con necesidades puntuales no cubiertas (hospitales, clínicas, IPS, hogares geriátricos, entre otros) 
cumplen un rol fundamental a partir del segundo año de vinculación al programa; en ese momento, 
comienzan a trabajar en poder cubrir dichas necesidades, fortaleciendo así las redes de apoyo de 
sus usuarios. 

Esto se hace de manera articulada, apoyándose en otros centros de la Red y vinculando a 
diferentes entidades o personas que puedan identificar en sus entornos. El trabajo en red se hace 
evidente y se consolida cuando podemos fortalecer los vínculos que como seres humanos nos 
unen.
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"Desde que nos vinculamos al programa Bogotá 
Contigo, hemos aprendido y aplicado infinidad de 
conocimientos que han sido benéficos para nuestros 
colaboradores como para usuarios de la institución, 
nos hemos esforzado por estimular el cultivo de ser 
compasivo con cada uno de los integrantes del 
equipo y comprendiendo que eso permitirá que en 
conjunto seamos una institución compasiva" 

Byron Sánchez
Psicólogo Clínica Retornar.

ATLAS CARE MAP

Te invitamos a explorar esta herramienta para construir o 
acompañar la construcción de mapas de cuidado tanto propios 
como para las personas que nos rodean o atendemos. 

Entra a este link y sigue las instrucciones.
https://atlascaremap.org/

"Prometo vivir plenamente cada 
instante y mirar a todos los seres 
con los ojos de la compasión"

THICH NHAT HANH
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