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... CIUDADES [
& COMPASIVAS

COMUNIDADES QUE CUIDAN

El Programa Todos Contigo® es un programa de innovacion social promueve la creacion de
comunidades y ciudades compasivas implicando a las organizaciones y a la ciudadania en el
desarrollo y fortalecimiento de redes de cuidados y acompafiamiento para las personas con
enfermedad avanzada y/o al final de la vida y sus familias.

Después de mas de dos anos de trabajo,
hemos logrado vincular a las ciudades Bogota,
Ibagué, Manizales y Santa Marta dentro del
Programa Todos Contigo®, en cada una de
ellas las entidades y agrupaciones de todo
tipo voluntariamente han aportado a la red
compasiva y se suman al programa.

CADA DIA |
SOMOS MAS

Son ya 102 instituciones que han dicho Sly se
han sumado a la iniciativa. Gracias a ellas, el
programa crece dia a dia y hemos logrado
construir entre todos una comunidad
compasivas donde la poblacidon se involucre
cada vez mas en el cuidado de sus miembros.

REDES DE CUIDADO

El cuidado y acompafiamiento de las personas que atraviesan por una situacion que les genera
dolory sufrimiento, puede darse de mejor manera si se logra involucrar, motivar y conectar a todos
los miembros de la comunidad.

Los Centros Beneficiarios, que son aquellos que pueden identificar de primera mano a personas
con necesidades puntuales no cubiertas (hospitales, clinicas, IPS, hogares geridtricos, entre otros)
cumplen un rol fundamental a partir del segundo afo de vinculacién al programa; en ese momento,
comienzan a trabajar en poder cubrir dichas necesidades, fortaleciendo asi las redes de apoyo de
sus usuarios.

Esto se hace de manera articulada, apoydndose en otros centros de la Red y vinculando a
diferentes entidades o personas que puedan identificar en sus entornos. El trabajo en red se hace
evidente y se consolida cuando podemos fortalecer los vinculos que como seres humanos nos
unen.
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COMPASION EN ACCION

‘ Fundacian Keralty

Facebook Live con Pamela Diaz-Lazos Humanos Café para un final
Bogotd Contigo || 21 de abril de 2020 lbagué Contigo || 7.de marzo de 2020

Encuentro de'Red
Manizales Contigo || 30 de enero de 2020

CUIDADO
EN PALABRAS

"Desde que nos vinculamos al programa Bogota

INSPIRANDO

Contigo, hemos aprendido y aplicado infinidad de "Prometo vivir plenamente cada
conocimientos que han sido benéficos para nuestros instante y mirar a todos los seres
colaboradores como para usuarios de la institucion, con los ojos de la compasion
nos hemos esforzado por estimular el cultivo de ser

compasivo con cada uno de los integrantes del THICH NHAT HANH
equipo y comprendiendo que eso permitird que en
conjunto seamos una institucion compasiva"

Byron Sanchez
Psicélogo Clinica Retornar.

RECOMENDADO DEL MES

ATLAS CARE MAP

Te invitamos a explorar esta herramienta para construir o
acompanar la construccion de mapas de cuidado tanto propios
como para las personas que nos rodean o atendemos.

Entra a este link y sigue las instrucciones.
https://atlascaremap.org/
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