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COMUNIDADES QUE CUIDAN

El Programa Todos Contigo® es un programa de innovacién social que promueve la creacion de
comunidades y ciudades compasivas, implicando a las organizaciones y a la ciudadania en el
desarrollo y fortalecimiento de redes de cuidados y acompafamiento para las personas con
enfermedad avanzaday/o al final delaviday sus familias.

A Colombia Contigo, tres nuevas instituciones
llegan parafortalecer esta Red Compasiva:

Enlaciudad de lbagué un nuevo actor se suma:
la Direccidon de Desarrollo Social Comunitario
se une atravésdel Programa Adulto Mayory el
Programa Ibagué Territorio Incluyente con la
Discapacidad.

El Instituto Roosevelt y Akompafarte son las )
dos instituciones que comienzan a participar Alcaldia Municipal
. . . Ibagué

de las acciones compasivas en la ciudad de

Bogota. .

)

“J/Roosevelt 49 Teletén
Para ellas nuestra afectuosa bienvenida; con
su participacion, el trabajo de fortalecimiento

de las redes comunitarias compasivas de %
=%

cuidado en las ciudades donde desarrollamos
la iniciativa, serd aun mas productivo y AKOMPANARTE
beneficioso paralas personas que lo necesiten. B

REDES DE CUIDADO

“Nunca tanto como hoy ha sido necesaria la participacion de la comunidad en todos los aspectos de
la vida publica, y en particular en aquellos relacionados con la promocion de su propia salud,
incluyendo los procesos de la enfermedad crénica, avanzada o en el final de la vida”, con estas
palabras Alfredo Sudrez Sanchez, Director de la Fundacion Vivo Sano, en Madrid, Espana, da inicio al
prologo de la Monograffa SECPAL sobre Comunidades Compasivas al Final de la Vida. En este
documento se encuentran una serie de valiosos e interesantes articulos con los que se pone de
presente la importancia de la construccion y el fortalecimiento de redes de cuidado dentro de la
comunidad. El Programa Colombia Contigo, Ciudades Compasivas, fué invitado a participar con dos
articulos, uno en el que se cuenta la experiencia del programa en nuestro pais, con un recorrido por
cada una de las cuatro ciudades y otro que habla acerca de la compasion en las organizaciones. Les
invitamos a leer esta monografia que hemos compartido en nuestra cuenta de Facebook:
CiudadesCompasivasFundacionKeralty o también se puede ver enla pagina web www.secpal.com
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COMPASION EN ACCION
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El aprendizaje de la compasion
en Cuidados Paliativos

Bogotd Contigo. Nu
Cuidados Paliativos:

Ibagué Contigo.
Compasivas. Octi
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Continuando con nuestras actividades de red, el
programa de Ciudades compasivas - Santa Marta Contigo
en alianza con la Fundacion Puerto de Santa Marta,
cordialmente te invita a participar del taller:

El cuidado de la piel en los
adultos mayores

Manizales Contigo. E Je red virtual y entrega de placas de reconocimiento como Centros

Compasivos a tresice ulados. Septiembre 29. Santa Marta Contigo. Taller virtual ofrecido en alianza con la Fundacién Puerto de Santa Marta.

Octubre 10:

CUIDADO
EN PALABRAS

INSPIRANDO

“Para mi, desde que conoci el programa de Ciudades

Compasivas y he asistido a los talleres, su misién y “Las grandes oportunidades para ayudar
enfoque han permitido que mi labor como cuidador a los demas rara vez vienen, pero las
sea mas edificadora; su magnifico equipo y talento pequefias nos rodean todos los dias”
humano han hecho que me apasione con el tema de

la compasion y lo aplique en mi proyecto de vida” Sally Koch

Fabio Enrique Rosero Murcia
Cuidador - Bogota

RECOMENDADO DEL MES

LA REVOLUCION DOCUMENTAL LA REVOLUCION DEL ALTRUISMO

ALTRU'STA Durante generaciones, hemos creido que el ser humano se movia
por un despiadado interés propio. Sin embargo, existen razones
bioldgicas para creer que la cooperacion puede vencer al egoismo.
Los nifos desde muy pequenos muestran un comportamiento
altruista espontdneo y hay innumerables ejemplos de cooperacion
desinteresada en la naturaleza. Entonces, si el altruismo es intrinseco
enelhombre, una sociedad mds cooperativa es posible.

https://www.youtube.com/watch?v=imnyplgWuVA
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